Hallo liebe Schiiler, diese Filme sind gedacht als
Wiederholung / Festigung / Diskussionsgrundlage
zum Thema Erndhrung / Gesundheit & reicht fiir 2 Blocke (Wochen)

Arte

https://www.arte.tv/de/videos/062281-000-A/gut-besser-vegan/

44 min

https://www.arte.tv/de/videos/056821-014-A/geo-reportage-insekten-unser-speiseplan-fuer-morgen/

43 min

https://www.arte.tv/de/videos/079474-056-A/re-kampf-dem-kinderspeck/

30 min
Bitte beachtet die Fragen - siche unten!
Bleibt schon gesund und ganz liebe Griifle

Frau Liebig-Pfau & Herr Schubert

Fragen zum Film: Kampf dem Kinderspeck

1. Nenne Moglichkeiten in Finnland und Deutschland Kinder und Jugendliche zu einer gesunden Lebensweise und
zu gesundem Essverhalten zu erziehen!

2. Diskutiere Vorteile und Nachteile eine gesunde Lebensweise zu fordern von 2 im Film vorgestellten Vorschldagen!

3. Formuliere deine eigene Meinung, wie man bei Kindern und Jugendlichen eine gesunde Lebensweise und
gesundes Essverhalten erziehen konnte!



